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Πιάννης 1Η. Πλατᾶρος Α. Η 1. Μονἠ Βουλκάνου. 

ΑΑ/ντής 1”” “Ίυκείου Μεσσήνης 
Φίυς ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΜΕΣΣΗΝΗΣ Η Ἱερά Μονή έχει πτιστεὶἰ τον δ΄ αιώνα . Στην χπορυφὴ του 
όρους Ιθώμη, εχεὶ που ταν παλαιἁ το ιερὸ του Ιθωμάτα Διός, 
πρωτοκτὶστηκε η μονῆ, ὀπου υπάρχει και σῆμερα διατηρηµένη πλην 
ακατοίκητη. Μάλιστα στην νοτιοανατολικῆ πλευρά του ναού, υπάρχει 
εντοιχισμἑνη η βάση, ὁπου ἐβαινε ο τρϊποδας των ιερέων . Η Αγία 
Τράπεζα, εἶναι η βάση του τεραστἰου αρχαὶου αγάλματος του 
Ιθωμάτα Διός, 

Σύμφωνα µε την παρἀδοση και χατά την διάρκεια των 
εικονομαχιὠν, η θαυματουργή ανεύρεση τής Παναγίας της χορυφἠς ἢ 
επανωκαστρἰτισσας, στάθηκε αφορμή για το Χτὶσιμο της 1. Μονῆς. 
Ένεχα όμως τής ελλείψεως νεροὺ στην κορυφή και του μεγάλου χόπου 
των πιστὼν να ανέλθουν σε αυτὸ το ύψωμα , το 1625, οι Πατέρες, 
απεφάσισαν να κτίσουν την μονή χαμηλότερα, ὁὀπου θα Όταν 
ευκολότερα τα πρἀγµατα για όλους (Στην κορυφή της Ιθώμης 
επικρατούν ενίοτε φοβερές χλιματολογικὲς συνθήκες) 

ΗἩ νἐα πλέον μονή του Βουλχάνου, ἔχει νερὸ ἀφθονο , 
παλὐτερη πρὀσβαση και οι πιστοὶ μποροὺν πιο εὐπολα να ζητήσουν 
την Χάρη της. 














Β. Η Εικόνα: 





9 
Ἡ Βουλκανιώτισσα Ο 1. Βορβίλας («Η εν Μεσσηνἰα Ἱερά Μονή Βουλκάνου») γράψει : 
Το πανηγὺρι της Μεσσήνης αι η «Εναι ζωγραφισμένη επἰ ξύλου, ἤτοι µικράς σανἰδας». Δεν εἶναι εικόνα 


µεγάλη ὁπως η εικόνα της Υπαπαντής και τής Δήμιοβας, εἶναι εικόνα 


εντὀπια καταγωγή του εθίμου της φητής μικρῆ, οι διαστάσεις της εἶναι: ὑψος 0,26 µ. και πλάτος 0,20μ. 
{ Παριστάνει ημἰσωμµη τη Θεοτόκο να πρατά µε το αριστερὀὸ της χὲρι 
γουρνοπούὐλας. το μικρὀ ]ησοὺ. Η απεικόνιση τῆς μορφῆς της Γ]αναγἰας στο ξύλο ἔχει 


γίνει λόγω τής παλαιότητας αμυδρή, γι αυτὸ χαι πριν απὀ πολλά 


Μεσσήνη, Σεπτέμβριος 20058 χρόνια εἶχε ελαφρώς ζαναζωγραφιστεὶ στην Αθήνα. Είναι εξ 


ολοκλήρου επιχρυσωμένη και διαμαντοστολισμένη απὀ το 1957 στη 
Σμύρνη. Ο ζωγράφος δεν εἶναι γνωστὸς, ὅπως επἰσης δεν εἶναι γνωστὲς 


-- 


ΜµµμΗΗμ“μ.ωωωωωωωωωωωωωωωωωωωωωωω.”””“ ΑΡ; μΜΜΗΗ“Ηω.“Η."᾿".Ὢ““σ“ωσωωωωωωωωω”.“..“““ 12/2 /42 


Μα ὅ ἅ ο ᾱᾱ ᾱ ὅ ὅ ὅ ἅἅ ὅ ο ὅ ὅ ἅ ο ο ἅἅἅὅἅ ο - 1 


Γιάννης Π. Πλατάρος Μεσσήνη 15/9/2008 


και οι συνθήκες κάτω απὀ τις οποἱες βρέθηκε στο Βουλκάνο. Μετά 
απὀ κάποιες έρευνες έχει εχφρασθεὶ η γνώμη ότι εἶναι ἐργο που ἔχει 
γίνει στα τἐλη του 15ου αιώνα Ἠ στις αρχές του 16ου. 


ΓΤ. Η λιτανεία των 20 χιλιομέτρων! 


Τον 17” αιώνα, φοβερὸς λοιμὸς ενἑσκηψε, πλῆθος κόσμου 
πέθαινε χαι οι Μοναχοὶ ἐγιναν δέχτες του λαϊκου αιτήµατος να 
περιοδεύσει Ἠ εικόνα τῆς Παναγίας στα χωριά τα πτυπηµένα απὀ τον 
λοιμὀὸ. Τὸτε έγινε θαύμα και όπου πήγαινε Ἠ εικόνα, έφευγε ο λοιμός | 
Ἔτσι καθιερώθηκε η λιτἀνευση τὴς Αγίας χαι θαυματουργοὺ εικόνος 
της Παναγίας, στην Μεσσήνη χαι στα χωρία , όπου Ἠ λιτανεία των 20 
χιλιομέτρων , αχολουθεὶ τα κτυπηµένα το πάλαι χωριά, μέχρι να 
εγκατασταθεἰ στο μετὀχι τής Ἱεράς Μονῆς στην Μεσσήνη, τον Ναό 
της Κοιμήσεως τής Θεοτόκου και της Ζωοδόχου Πηγῆς., παρἀ τα 
«μπεζεστένια, ὁπου εἶναι χαι ο χώρος τῆς πανηγύρεως. 

Πρέπει να 
τονισθεὶ η. μοναδικότητα 
του εθίμου αυτού, αφοὺ 
µια τέτοια «μαραθώνιαω» 
λιτανεἰα, πουθενά αλλού 
δεν διεξἀγεται|. 

Παρόμοια 
λιτἀνευση ἍἡἨινόταν και 
χατά τους 
ειδωλολατρικοὺς 
χρόνους, ὁπως λέγεται, 





ανάµεσα στα ιερἀ τής 


΄ : Ἐνας από τους 40 αρχαίους ενσωματωμένου 
Αρτέμιδος Λι µνάτιδος, κίονες στο Ι.Ν. Τριών Ιεραρχών Μεσσήνης. 


ενα εν των οποἱων 


βρισκόταν πιθανόν χοντὰ 
στη σηµερινή Μεσσήνη. Εξ άλλου, τα νἑα ευρήματα µε 40 αρχαϊους 
ενσωματωμένους χίονες στα αρχιτεκτονικά μέλη του Ι.Ν. των Τριών 
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Ἱεραρχὼν Μεσσήνης, (Απρίλιος 2007) μαρτυρούν αδιάλειπτους και 
ισχυροὺς δεσμοὺς τῆς νέας πόλης τὴς Μεσσήνης µε την αρχαία 
ομώνυμη κοιτίδα της Μεσσηνίας. 


Φέτος γίνονται σπουδαἰα χαι σοβαρἀ ἑργα αποκατάστασης 
και της Μονής χαι του Μετοχίου στην Μεσσήνη . Ίσως να υπἀρξει µια 
µικρὴ και προσωρινή παρέκκλιση απὀ το τυπικὀ, αλλά αξίζει ο κὀπος, 
χαθὼς οι παρεμβάσεις που θα γίνουν θα βελτιώσουν τα µάλα και την 
αισθητική και την λειτουργικότητα των ιερὠν αυτών χώρων. 


Δ. Το πανηγὺρι 


Το πανηγὺρι της Μεσσήνης, επισήµως ἐἑχει ιδρυθεἰ το 15290.. 
Την εποχἠ εκείνη, η Πελοπόννησος εἶχε 22 πανηγύρια και άλλα τόσα 
η υπὀλοιπη Ελλάδα του τὀτε (Στερεά Ελλάδα) Μέχρι το 1909 , αφοὺ 
εἶχε απελευθερωθεί χαι ἀλλο τμῆμα του Ελληνισμού, ο αριθμὸς των 
πανηγύρεων εἶχε ανέλθει ΓΠανελληνίως σε 85. Απὸ Οικονομική 
Ἱστορικὴ ἀποψη, το φαινόμενο των πανηγύρεων , ερμηνεύεται ως µια 
αχραϊα στρἐβλωση των αγορών, αφού οι υπάρχοντες φόροι για την 
διαχνηση προϊόντων απὀ πόλη σε πὀλη εντὸς της Ἑλληνικῆς 
επικράτειας σε συνδυασμὀὸ µε την απἰστευτη ἐλλειψη οδικού δικτύου, 
έκανε λ.χ. το σιτάρι τῆς Λιβαδειάς 100ὔο πιο ακριβὀ στην αγορά της 
Αθήνας. Η ἴδια η Αθήνα συνετηρεΐτο µε εισαγωγὲς σἰτου απὀ 
Τουρχία χαι Ρωσία , ενὼ την ἴδια στιγμή, τα σιτάρια τής Μεσσηνίας 
έμεναν αποὐλητα] Παρ ὀλη την επανάσταση του σιδηροδρὀµου επἰ 
Καριλάου Τρικούπη (1850) που ἕλυσε οριστικἀ το πρὀβλημα του 
κόστους των μεταφορικὠν των αγροτικὠν προϊόντων, τα πανηγὺρια 
έμειναν χαι πλήθυναν αφού πήραν περισσότερο εθιμικὸὀ χαρακτῆρα, 
παρά αυστηρὠς οικονομικὸ. Μέχρι τότε, ο Κτηνοτρόὀφος τής 
Μεσσηνἰίας, περίμενε το πανηγύρι τὴς Μεσσήνης να πάει να πουλῆσει 
το ἀλογο ἡ ημµὶονο Ἡ ὀνο , παι να προμηθευθεὶ την γαλοπούλα που θα 
εξέτρεφε µέχρι τα Χριστούγεννα. (Ζωοπανήγυρης) Παράλληλα µε τα 
έσοδα , θα έχανε χαι τις αγορὲς διαρχὠν αγαθών για το νοικοχυριὸ του 
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και ἤια ὀλο τον χρὀνο (Ρούχα , παπλώµατα, βελέντζες, παποὐτσια, 
υφαντά προιχιἀ, χαλκώματα, γεωργικά εργαλεία. Όλα αυτά θα τα 
συνδύαζε χαι µε µια μικρή διασχἑδαση χαι φυσικἀ µε το προσκύνημα 
της θαυματουργἠς εικόνας της Παναγίας της Βουλχκανιώτισσας για να 
αναλάβει και πνευματικὲς δυνάμεις για τον δύσκολο βὶο που διηγε. 


Ε. Ἡ Μεσσήνη ως γενέτειρα του εθίμου της φητῆς γουρνοπούλας. 


ἩἨδη, απὀ την πρὠτη Τουρχική κατοχή της [Πελοποννῆσου, οι 
τούρχοι εἶχαν Χτὶσει στο βὀρειο µέρος της Μεσσήνης, στην «{Ταλαιά 
Ώρύση» το «Χαβούζυ και αργότερα του «ἁόντζα» στα παλαιά σφαγεία 
στον δρόµο προς την Μπούκα. Αυτά ταν πἑτρινες κατασκευές, για 
ομαδικὀ πλὺσιμο ανθρώπων Ἆαι ρούχων. Είναι γνωστό, ὁτι οι 
Τούρκοι, ανέκαθεν ταν «παστρικοῦὺ . Κόντρα σε αυτὀ, ο ντόπιος 
Ἑλληνικὸς πληθυσμὀς, ανέπτυξε µια αμυντικῆ στἀση , σύµφωνα µε την 
οποἱα επεδίωκε να ασχημὶἰζει τα παιδιά του ὡὧστε να µην µπαϊἰνουν στο 
στὀχαστρο των Τούρκων µε τα φοβερά παιδομαζώµατα που ἐχαναν. 
Πρώτο ἤταν η αποφυγή κάθε σχέσης µε την καθαριότητα. Αυτή την 
αμυντική αθλιότητα, την επιβεβαιώνουν οι περιηγητὲς ΓΠάουβ και 
Σατωμπριἀν, όταν αργότερα επεσκἐφθησαν τον τόπο. Παράλληλα, 
εἶναι γνωστό, ὁτι οι Γούρχοι ως Μουσουλμάνοι, απέχουν του χοιρινού 
κρέατος µιας Ἆχαι το ζώο, θεωρείται θρησκευτικὠὼς ως μιαρὸ 
(καταραμένο απὀ τον Προφήτη Μωάμεθ) Ἔτσι οι πονηροἰ νησιώτες, 
κατάφεραν, ενώ ο τόπος τους εἶναι προνομιαχκὸς και εὐφορος , στην 
διάρχεια των 2060 ετὠν της Τουρχικῆς κατοχής, να µην πατοικῆσουν 
Τούρκοι στην Μεσσήνη! Αυτό φυσικά επετεὐχθη µε την αθρόα 
εχτροφῆ χιλιάδων χοίρων, οι οποἱοι κυκλοφορούσαν εντὸς τῆς πόλεως 
αχωλύτως. Φαίνεται, ὅτι αυτή η πολιτικὴ των παμπὀνηρων Ἰησιωτών, 
ἤταν πολὺ αποτελεσματική, αφού ἐφυγαν όλοι οι Γούρχοι απὀ την 
Μεσσήνη και εγκατεστάθησαν στην Ανδροὺύσα, έτσι ὠστε να 
εχτοπἱσουν σχεδὀν ολόκληρο τον Ἑλληνικὸ πληθυσμὀ απὀ αυτῆν, 
αφού η Ανδρούσα τὀτε εἶχε μόνο δὺο Ελληνικές οικογένειες, παρ ὁτι 
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ἤτο και έδρα τής Επισκοπής . Πρέπει να γίνει σαφές, ότι η Ανδρούσα, 
τότε το ἑνα φτωχικὸ µέρος απὀ ἀποψη παραγωγικότητας, γι αυτό χαι 
ο Ανδρούσης Ιωσὴφ δη προ της επαναστάσεως του 1821 εἶχε 
εγκατασταθεἰ στην Μεσσήνη αχριβὼς γι αυτὀν τον λὀγο ὁπως ο ἰδιος 
αναφἑρει σε χειρόγραφη επιστολῆ του. 

Η χοιροτροφία στην Μεσσήνη, απέκτησε παράδοση 200 ετὠν 
χαι περιορἰσθη σηµαντικά µὀνο μετὰ το 1920. Μέχρι τότε οι χοἰροι 
«Ἴσαν πολλαπλάσιοι των ανθρώπων» ὀπως αναφἑρει ειρωνικά, ο Ιατρὸς 
Π. Κορύλλος στο οδοιπορικὸὀ του «Απὸ Πατρὠν ἑως Καλάμαο το 
1890. Αν σκεφθούµε ὁτι οι κάτοικοι Μεσσήνης ἤταν 7.000 το 168090, 
μπορούμε να φανταστούμε πὀσοι ταν οι εχτρεφόὀµενοι χοἱροιἱ 

Το 1920, οι τελἀλγηδες ειδοποιοὺν τον ντόπιο πληθυσμὸ: 
«Βιδοποιὴσθε, απὀ τον κ. Αστυνόμο, ὅτι απὀ αὑριο, απαγορεύεται να 
πυκλοφοροὺνε γουρούνια στο δρόµο , διότι οι χωροφύλακες θα τα 


Πραγματικά, ὀταν τὴν ἄλλη µέρα οι χωροφύλακες εὐρισκαν στην 
πλατεία πάποιο ζώο να κάνει τον περἰπατὀ του, το στρϊἰμωχναν µε 
εειτἐχνη και το τρυποὺσαν µε τήν µεγάλη ξιφολόγχη (σακαράκα) που 
έφεραν πάντα αναρτημὲνη στην λουρίδα τους. Από την ἀλλη, οι 
ιδιοχκτῆτες των...αλήτικων  «δολοφονημένων» ζώων , δεν 
δυσανασχετούσαν και πολὺ, αφού αµέσως τα έβαζαν στην λαμαρἰνα 
παι τα ἐψήναν.. Ακολούθως , τα έφερναν στην αγορά και η ζεστη 
γουρνοποὺλα πουλιόταν αμέσως! 
Στο πανηγὺρι ὅμως το φῆσιμο ταν προγραμματισμένο εἰχε τεχνική 
ενώ Ί νοστιμιἁ του πρέατος εἶχε τα μυστικἁ τής. ο Θεόδωρος Μ. 
Ἰσερπὲς αναφἑρει , ὅτι αυτή Ἠ νοστιµιἁ, οφείλετο , μάλλον στο 
επισταμἑνο ψήσιμο, µέσα στον παραδοσιακὀ φούρνο, που εχλεἰετο µε 
ζυμάρι, ενώ η γουρνοπούλα σιγοφηνόταν µε χλιµατόβεργες. Ίσως πάλι 
παι η διατοοφῆ των ζώων που ταν µε λιοχόνκια (:--η µάζα που μένει 
µετά την εξαγωγη του ελαιολάδου χωρὶς υπερυμπιεστές) να εἶναι µια 
ἀλλη συμπληρωματική εξήγηση. 

Σε πάθε περἰπτωση λοιπὀν αυτὸ το έθιμο, έχει παταγωγη την 
πόλη της Μεσσήνης , ἑνα ἐθιμο της Νότιας ΤΠελοποννῆσου που 
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δημιουργήθηκε σε εὖφορο τὀπο. αφοὺ ο τρὀπος αυτὸς ψησίματος εἶναι 
«αντιοικονομικόὸς) µιας και δεν γίνεται εκμετάλλευση του δέρματος για 
παποὺτσια («γουρνοτσάρουχω) εἶτε του λίπους για λἀδι στο 
τηγάνισµα, ὁὀπως γινόταν στα φτωχότερα ορεινά µέρη, ὀπου η πλήρης 
εκμετάλλευση του γουρουνιού ἤταν µια εν τη πράξη ανακύκλωση των 
υπολειμμάτων τροφίμων τής οικογενείας τα δε προϊόντα του (παστὸ 
λουκάνικα) αλλά και τα παραπροϊὀντα του (λίπος, δέρµα) βοηθούσαν 
αποφασιστικἁ στην επιβίωση των φτωχών οικογενειών. 

Τελειώνοντας το παρὸν σύντομο σημείωμα , να 
υπογραµµίσουµε ὁτι η ψητή γουρνοπούλα εἶναι ἑνα θαυμάσιο έδεσμα 
µε λιγότερα μάλιστα λιπαρά απὀ το µοσχαρἰσιο ἈΧρέας, αν ο 
παταναλωτής αποβάλλει το εμφανές λἰποςὶ Αν βεβαίως, μπορεὶ να 
συγκρατηθεὶ , μπροστά στον πειρασμὀ τῆς τραγανῆς «γκόρτσας) και 
των διαφόρων «γλυκαδιὠν» του ζώου το οποἱο ως χαι σημερα ψἢῆνεται 
σε φούρνους , εξακολουθεὶ να εἶναι νοστιµότατο , προσφἑρεται εν 
αφθονία, ζεστὸ και σχετικά φθηνὸ , καθ ὁὀλη την διάρκεια της 
Πανηγύρεως τὴς Μεσσήνης! 


Βιβλιογραφἰα-Διαδικτυακὲς αναφορὲς: 

ο «ἨἩ Ἱστορία τής ΓΠόλεως Μεσσήνης» Θεοδώρου Μιχαήλ 
Ἰσερπέ ἐκδοση Β΄’ «Ίήμου Μεσσήνης, Καλαμάτα 1956 

ο «Εισαγωγή στην Νεοελληνοή Οιονομωή Ἱστορία» 
Ἠυγενία πουρνόῤα --Γιώργος Γρογουλάκῃής.  «1/ση έκδοσης 
Βασίλης Κοειυδάς Εκδόσεις Γυπωθείτω 20023 

ο )Μεδοἰπία --Ρε]οροππίσος ΠΗεῖας «Ίήψλωσσος Τουριστικός 
οδηγός “Ίήμμα «Μεσσήνη» Ι ιάννης Π1. ΓΙλατάρος ΓΜδόσεις ήκος 
Σπάλλας Θεσσαλονίκη. 

ο {ΠΗρ://Παπος.ρδίορς.οτ/ 





| Ἱ Ῥγ Βμωλὸ 
Ἡ ενσωματωμένη βάση του αρχαίου Τριπόδου στο Καθολικό της πρώτης 
Μονής Βουλκάνου. όπου διακρίνονται εμφανώς τα ίχνη του. 
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